GUIA DE INICIO RAPIDO DE LOS Spex
COJINES SPEX CONSTRUCTA

K FIT

Constructa Constructa
Shap Flex
By :

AJUSTE DE BASE POSICIONAMIENTO DE CONSTRUCTA SHAPE

3cm 3cm
Levante los bloques de espuma pélvicos hasta la altura requerida en Si necesita una base preisquitica més alta, coloque los bloques de
la parte posterior del cojin, luego ajuste los bloques de espuma de los posicionamiento de los muslos debajo de la base del cojin.

muslos hacia la parte delantera del cojin.

AJUSTE DE BASE POSICIONAMIENTO DE CONSTRUCTA FLEX

30°

-25cm

15°

Para ajustar las piernas, primero retire los bloques del trocanter.
Esto le permitird mover facilmente los elementos que permiten
el giro. Vuelva a colocar los bloques del trocanter después

de realizar el ajuste.

Con el Constructa Flex se puede
ajustar la longitud de las piernas.
Utilice los elementos que permiten
la extensién y el giro para

acortar la longitud o ajustar las
discrepancias.

5cm

Para ajustar la oblicuidad pélvica,
simplemente agregue o retire los
bloques isquiaticos.

15°

El dngulo de flexion de la cadera se puede ajustar para cada pierna.
Para un mayor ajuste de e

flexion, gire la cuiia inferior
180°. Al ajustar el angulo

de la cadera, asegurese de
para ajustar los bloques de la
pelvis a una altura adecuada.

7.5°

Gire la cuiia de la pierna para
ajustarla a la rotacion del
muslo.
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BLOQUEO DE POSICIONAMIENTO Y AJUSTE DE CONTORNO:

SHAPE & FLEX

Espuma confort

La espuma confort proporciona inmersién y distribucion de
presion y puede cubrir espacios de hasta 3 cm de ancho. El cojin
debe evaluarse y utilizarse con la espuma de confort.

3 cm méx

> e

-5cm

Ajuste el ancho de la hondonada pélvica para soportar los trocénteres
mayores y distribuir la presién.

Al mover los contornos pélvicos laterales, asegurese de mover los
bloques del trocanter con ellos.

Compruebe que el borde
interior del contorno no
cruce el corte en el
bloque del trocénter.

-5cm

Al acortar la longitud del cojin, acerque los blogques o retire el bloque
del muslo de 5 cm. Haga que el exceso de capa base sobresalga de la
parte posterior del cojin. De esta manera se puede meter debajo del
respaldo y mantenerlo apartado.

Pase preisquiatica
Ajuste la posicion de la base preisquitica
para contener la pelvis
en la hondonada pélvica.
Mantenga la base
preisquidtica cuadrada
con la hondonada
pélvica si los muslos
estan en abduccién.

10°

(5° cada pierna)

Ajuste los contornos del soporte lateral de muslos y del abductor para
controlar la posicién de los muslos. Al ajustar los contornos, asegurese
de que toda la base del contorno esté apoyada en el cojin.
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